
Превентивная 
медицина 
 
 
Главный тренд современной  
медицины - это предупреждение и  
профилактика заболеваний,  
поэтому превентивная медицина 
сегодня – самое активно 
развивающееся направление,  
которое мы в Alteos всеми силами поддерживаем. 
 
В прием входит: 
 

•  Сбор анамнеза 

• Назначение диагностических и лабораторных исследований 

• Подбор диеты (сбалансированного питания) 

• Консультация по применению БАДов и витаминов 

• Выработка антивозрастной стратегии 

• Коррекция веса 
 

Решение проблем: 
 

• Акне 

• Выпадение волос 

• Пигментация 

• Проблемы с ЖКТ 

• Дерматологические проблемы 

• Лишний вес 
 

Прием ведет Дьяконова Ирина Николаевна – врач-гинеколог-
эндокринолог с 24-летним клиническим опытом и член 
Ассоциации врачей превентивной  и антивозрастной медицины 
PreventAge. 

 

Процедура 
Стоимость, 

руб. 

Прием врача превентивной медицины 5 900 

Повторный прием врача превентивной медицины в течение 
3 месяцев 

3 000 

 


